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令和５年９月２５日

大館市立上川沿小学校

上小まつりへのご参加 どうもありがとうございました！

秋彼岸を迎える頃となりましたが、まだ夏の残暑を引きずっているような気
候です。「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉どおり、早く平年並みの気温に戻って
ほしいと感じるこの頃です。
さて、９月２日（土）の上小まつりには、多数ご参加くださいましてありがとうございま

した。子どもたちが自分たちで計画し、全校のみんなが楽しめるようにアイディアを出した
出店。お客さんにゲームを説明する姿や、縦割り班で協力しながらゲームに挑戦する子ども
たちの様子がとても微笑ましく感じられました。
また、避難訓練後の引き渡し訓練もスムーズにおこなうことができました。災害はいつ起

こるか分かりません。この日の訓練を思い出し、確実に引き渡しができるようにしたいと思
います。今後ともご協力のほど、よろしくお願いします。

◆５年生 あきた白神体験センターで自然教室◆

８月２９日（火）八峰町に
ある、あきた白神体験センタ
ーで５年生の自然教室を行い
ました。７月に１泊で行う予
定でしたが、宿泊施設周辺が
豪雨で災害に遭ったため、こ
の日に延期。日程の関係で日帰りでの自然教室となりました。子どもたちは朝、８時前に元
気に出発。あきた白神体験センターでは里山トレッキングやシーカヤック、磯遊びなど、普
段できない体験を満喫していました。

◆メディアコントロール呼びかけ運動！◆

９月１１日（月）～１５日（金）、大館市の全小中学校でメディアコントロールができる
ようＯｎｅＯｎｅチャレンジカードに取り組みました。メディアにはメリットもありますが、
内容によっては悪影響のあるものや見過ぎによる健康への弊害もあります。大館市では寝る
１時間前にはメディア使用をやめることや規則正し
い生活が行えるようチェックカードを渡し意識付け
を図りました。また、１３日（水）には一中生も来
て、一緒に呼びかけをしました。「過ぎたるは及ばざ
るがごとし」。メディアに接する時間を減らし、その
分、家族の団らんや睡眠、読書などに使ってほしい
と思います。



◆食育指導◆ ～ たくさん食べて、健康で丈夫な体をつくりましょう！ ～

９月１３日(水)は１、２年生を対象とした食育指導
を行いました。本校に給食を提供している成章給食セ
ンターから、大越幸枝主任学校栄養士が来校し、指導
に当たりました。
子どもたちは、紙芝居を見たり、栄養素の色分けカ

ードなどでのお話聞いたりしながら、好き嫌いなく食
べることのよさや偏食の弊害について学んでいまし
た。このあと、３、４年生は「フードロス」について、５、６年生は「こんだての工夫」に
ついて学ぶ予定です。もりもり食べて、元気いっぱい活動できる上小っ子になるために、食
事に対する意識を高め、楽しく食べる習慣が身に付くように進めていきたいと思います。

上小っ子のがんばり
●令和5年度秋田県小学生水泳交流記録会（８/２0 秋田県立総合プール）
【50m背泳ぎ】5位 櫻庭心奈
●第20回東北学童軟式野球新人大館市大会(８/２６ 大館市田代球場)
【準決勝】南・成章・上川沿 １ ー ８ 山瀬
●第１３回県北ブロック少年少女陸上競技交流大会(８/２７ 鷹巣陸上競技場)
【４年男子100m】 ２位 櫻庭一貴 【５年男子100m】４位 川岸賢史
【共通男子80m障害】３位 日景幹輝 【共通男子走幅跳】１位（大会新）川又朔道

☓【男子４ 100mリレー】２位
【共通女子80m障害】４位 川又はぐみ 【共通女子走幅跳】４位 中田 結菜

学 習発表会について
１０月１５日(日)は学習発表会。今年度は、保護者の入場制限等は

行わず、コロナ前と同様に行います。また、子どもたちが楽しみに
しているＰＴＡ主催のバザーやくじ引きもあります。ぜひ、ご来校
いただき、子どもたちのがんばる姿を見ていただきたいと思います。
なお、来賓への案内は、ＰＴＡ会長、学校運営協議会委員と民生・主任児童委員のみ

とさせていただきます。ご了承ください。
（※新型コロナウイルスやインフルエンザの感染が拡大している際は変更もあり得るこ

とをご承知おき願います）

【 １０ 月 の 主 な 行 事 予 定 】

１日（日）一中学校祭 １４日（土） 月曜日課、３時間授業、学習発表会準備
２日（月） 安全日、登校指導、ハートデー、後期時間割 １５日（日）学習発表会

開始、後期縦割り班顔合わせ会、委員会 １６日（月）振替休業日（１０／１４）
スクールガードリーダー訪問 １７日（火）振替休業日（１０／１５）

３日（火）稲刈り（５年生） ２０日（金）表彰集会、大館市教育研究会
４日（水）就学時健診、４校時授業（給食あり） ４校時授業（給食あり）
６日（金）全校朝会 ２１日（土）大館圏域産業祭（～２２日）
７日（土）きりたんぽまつり（～９日） ２３日（月）花壇整備、委員会
９日（月）スポーツの日 ２７日（金）後期児童総会（３年以上）
１０日（火）学習発表会予行 ３０日（月）クラブ
１２日（木）こころの劇場（５、６年） ３１日（火）全校朝会、自転車通学終了

秋の交通安全運動実施中です。子どもたちも、私たち大人も
交通ルールをしっかり守って、安全に過ごしましょう！


